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Ambulante Operationen 
Merkblatt: Krankenhauszusatzversicherung 
Leistungen bei Ambulanten Operationen  
 
Als ambulante Operationen, welche in einige Krankenhauszusatzversicherungen 
mitversichert sind, bezeichnet man Operationen, die im Regelfall in einer Klinik 
durchgeführt werden, aber ohne anschließende stationäre Unterbringung – siehe auch 
Tabelle Krankenhauszusatzversicherung und ambulante Operation. Der Patient geht 
nach der Operation noch am selben Tag wieder nach Hause. Der Patient übernachtet 
nicht. Es entfällt auf jeden Fall die Einlieferung am Tag zuvor. So finden unnötige 
vollstationäre Behandlungen nicht statt und unnötige Kosten werden vermieden. D. h. 
im Regelfall ist eine kostengünstigere Versorgung bei den ambulanten Operationen 
sichergestellt. 

Wann kann ambulant operiert werden? 
Grundsätzlich dann, wenn es den Ärzten, Chirurgen und Spezialisten aufgrund 
moderner Operationsmethoden möglich ist und der Patient nicht über längeren Zeitraum 
nach der Operation medizinisch beobachtet werden muss. Durch den Einsatz der 
Endoskopie bei der Operation sind große äußerliche Eingriffe (z.B. Hautschnitte) nicht 
mehr notwendig und es treten weniger Komplikationen auf. So war man z.B. bei einer 
größeren Knieoperation früher bis zu 2 – 3 Wochen im Krankenhaus. Heute wird ein 
Meniskusschaden endoskopisch operiert. Der Patient verlässt die Klinik noch am selben 
Tag, beginnt direkt mit der Reha - Maßnahme und ist schneller wieder einsatzfähig 

Was muss man bei der Krankenhauszusatzversicherung in diesem 
Zusammenhang beachten? 
Bei der ambulanten Operation stellt sich die Frage eines 1- oder 2-Bettzimmers nicht, 
da diese Kosten nicht auftreten. Aber Privatarzt- oder Chefarztleistungen beansprucht 
man bei ambulanten Operationen trotzdem. Entscheidend ist: Zahlt meine 
Krankenhauszusatzversicherung ambulante Operationen des Chefarztes oder nicht. 
Überprüfen Sie noch heute die gängigsten Tarife. Ist dies nicht der Fall, so ist es klug 
wenigstens 1 Tag + 1 Nacht stationär zu bleiben, um dem Umstand „stationäre 
Behandlung“ Rechnung zu tragen. Die stationäre Behandlung ist wiederum eine 
Leistung aus der Krankenhauszusatzversicherung. 

 

 

 

 

http://www.richtung-krankenhauszusatzversicherung.de/_pdf/Tabelle_Ambulante_Operationen.pdf
http://www.richtung-krankenhauszusatzversicherung.de/_pdf/Tabelle_Ambulante_Operationen.pdf
http://vergleich.in/krankenversicherung/krankenhauszusatzversicherung/krankenhauszusatzversicherung-vergleich.html
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Ein Krankenhauszusatzversicherung Tarif mit der Option auf Ambulante 
Operation kann Zeit, Geld und Nerven sparen ! 
Viele Krankheiten oder Körperschäden können heute ambulant operiert werden. Der 
Vorteil eines solchen schnellen Eingriffes liegt darin, dass Sie als Patient keine 
langwierigen Krankenhausaufenthalte in Kauf nehmen müssen und somit schneller 
wieder einsatzfähig sind. Das spart nicht nur Zeit sondern natürlich auch für alle 
Beteiligten Geld. 

Alle Angaben ohne Gewähr. Allen Prozentwerten liegt jeweils der gemäß den aktuellen Versicherungsbedingungen 
erstattungsfähige Rechnungsbetrag zugrunde. Diese Übersicht erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 
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